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Knieorthesen werden sehr häufig nach Verletzungen im 
Bereich des Kniegelenkes eingesetzt. Sie dienen der Stabili-
sierung und limitieren den Bewegungsumfang des Gelenkes. 
Daher werden Knieorthesen zur Rehabilitation nach Sport- 
und Freizeitverletzungen genutzt, um Bewegungsmuster zu 
vermeiden, die für das Kniegelenk nicht förderlich sind.

Indikationen:
• Rupturen des vorderen Kreuzbandes

• Rupturen des hinteren Kreuzbandes

• Seitenbandläsionen

•  Zur Sicherung des Kniegelenkes bei sportlichen Aktivitäten

Ebenfalls werden Knieorthesen auch bei Arthrose  
des Kniegelenks eingesetzt. Sie dienen der Entlastung des 
medialen oder lateralen Kompartimentes, zur Schmerzreduk-
tion und Verlängerung der Gehstrecke. Die 3-Punkt-Hebelwir-
kung durch einen formstabilen Rahmen dient der effektiven 
Entlastung des belasteten Kniegelenks, auch in der Beugung.

Indikationen
•  Valgusgonarthrose

• Varusgonarthrose
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Für eine persönliche Beratung in  
unserem Hause ist für Sie da:
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